Klassische Massagen

Entspannung

Diese Massage entspannt Korper &
Seele durch ein ganzheitliches Wohl-
befinden.

Maglich auch ohne itherisches Ol

25 min | CHF 90
50 min | CHF 150
75 min | CHF 210

Spezielle Massagen

Ayurveda Abhyanga

Eine uralte indische Therapiemassage,
bei der warmes Sesamdl den Kérper
und Geist harmonisiert und reinigt.

50 min | CHF 170
75 min | CHF 230

Lomi-Lomi

Die hawaiianische Massage wird mit
einer kraftvollen und fliessenden
Bewegung durchgefiihre, um den Korper
Zu entspannen und zu reinigen.

50 min | CHF 170
75 min | CHF 230

Korperbehandlungen

Erleben Sie unseren beheizten
SPAVITAL-Steintisch mit Behand-
lungen, die das Wohlbefinden von
Kérper und Geist fordern.

Wir Cmpfchlcn vor der Bchandlung
ca. 10 min das Dampfbad aufzusuchen.

Sultan, der Prachtige
Ganzkérpcrpccling mit einem spczid—
len Peeling Handschuh, eine Seifenmas-
sage, gefolgt von ciner Ganzkérper-Ol-
Massage, die die Haut pﬂcgt.

75 min | CHEF 260 Voranmeldung 24 Stunden
Nicht geeignet fiir Schwangere.

Information & Reservation

An der SPA—Réccption: intern 875
oder Hotel Réception: intern 800
Tel +41 27 966 68 68

Sport

Geeignet fiir Muskelvcrspannungcn
oder fiir Rehabilitation von Verlctzungen.
Auch gut tiir dicjcnigen, die eine krﬁﬁige
Massage mogen.

25 min | CHF 90
50 min | CHF 150

75 min | CHF 210

Yin-Yang
Schulter- und Kopfmassage, gefolgt
von ciner belebenden Fussmassage.

50 min | CHF 150

Lymphdrainage

Eine leichte Druckbehandlung zur Ent-
wiisserung der Lymphe und Ausleitung
der Gifte.

50 min | CHF 170
75 min | CHF 230

Hot Stone

Erhitzte vulkanische Basaltsteine gleiten
iiber Encrgiclinien und Muskeln.

Fiir cine ticfe Entspannung.

50 min | CHF 170 Voranmeldung 3 Stunden
75 min | CHF 230 Voranmeldung 3 Stunden

Prinzessin Scheherazade

Ganzkdrperpeeling mit einem speziellen
Pecling Handschuh, ciner Seifenmassage,
gefolgt von einer Hot Stone-Massage fiir
die Hautrehydrierung und Entspannung,

75 min | CHF 260 vVoranmeldung 24 Stunden
Nicht geeignet fiir Schwangere.

Detox

Ganzkérperpccling mit Meersalz,
Meeresalgenpackung, gefolgt von ciner
Ganzkérper—@l—Massagc die die Haut
regeneriert.

75 min | CHEF 260 Voranmeldung 24 Stunden
Nicht geeignet fiir Schwangere.

\Vichtig: Bitte informieren Sie Thren Thcr:lpfutfn iiber
ctwaige gesundheitliche Probleme, Allergien oder
Vcrlctzungcn, welche Thre Massagen befintrﬁchrigtn
kénneen.

Wir bitten Sie, Anderungen und Stornierungen

Kopf

Eine stressreduzierende Bchandlung
von Schultern, Nacken, Kopfhaut und
Gesicht.

25 min | CHF 90
50 min | CHE 150

Fussreflexzonen
Eine belebende Druckpunkemassage
von den Fiissen bis zu den Knien.

25 min | CHF 90
50 min | CHF 150

Zermatt-Touch
Eine Hotstones-Behandlung des
Riickens, gefolgt von einer Fuss-
reflexzonenmassage.

50 Min | CHF 170 Voranmeldung 3 Stunden

On the rocks

Eine Kombination aus klassischen
Massagencinheiten und Hotstones fiir
den von Thnen gewihlten Muskelbereich.

50 min | CHEF 170 Voranmeldung 3 Stunden
75 min | CHF 230 Voranmeldung 3 Stunden

Anti Schmerzen
Ganzkdrperpeeling mit einer Mischung
aus Salz, Zucker und itherischen Olen.
Danach eine Tonerdepackung, die
speziell fiir die Gelenke und Muskeln
entwickelt wurde. Zum Schluss eine
Kérpermassage mit Arnikadl fiir
Rehydrierung und Verjiingung.

75 min | CHF 260 Voranmeldung 24 Stunden
Nicht geeignet fiir Schwangere.

spitestens 24 Stunden vorher mitzuteilen.

Wir behalten uns das Rechr vor, Thre Bch:mdlung
ansonsten zu verrechnen. Wir bitten um Verstindnis,
dass sich Thre Massagezeit bei verspitetem Eintreffen
entsprechend verkiirze.
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